
高等学校
２年３組

ビジョン若者出前講座ワーク

メンバー：河﨑、田村、三島

テーマ これからの子育てについて

・地域に緑を増やす。自分たちで木を植えたり、花を育てたりなど、全
員で協力してやっていくことによって自然を身近に感じることができ、そ
の地域に一体感が生まれると思う。

・子どもとの距離を縮めるために、子どもと遊べるような施設を地域に
多く作ってもらう。大きな施設ではなく、小さな施設が多くあるほうがいろ
いろなところに行けるので飽きないと思う。その施設のポイントは、

①気軽に行って遊ぶことができること（車で長時間などは×）

②みんな（家族全員・子どもが中心）が楽しめること

③自然が上手く活用されていて健康に良い素材（木製、口に入れても安
全なおもちゃ、消毒など）

④安全に気をつけつつ、体力をつけることができる（最近は何でも危な
かったら禁止されているので、やり方を工夫すれば安全に楽しめる、と
いうことを教えられたらいいと思う。禁止されてるとできない、だけで終
わってしまうので子どもの不満が残ってしまうのではないかと考えた）

・楽しい子育てができるようなアプリを使って欲しい。このアプリで子ども
の寝る時間やその時の健康状態が分かるものがよいと思う。また、栄養
バランスの良い食事について教えてくれたり子どもがどんなときにどの
ようなものを食べればいいのかを知らせてくれるもの。

・キャンプ場を増やして欲しい

・子育て中の人たちが集まれる話し合いの場を作って欲しい。
同じ立場にある人が話し合うことで悩みも解決されるし、いろいろな話題
を共有できる。


